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Agenda 8 maj 

13:00 Välkommen

13:20 Kort om eHälsalyftet: syfte, metod och modell 

13:30 Varför vi delfinansierar eHälsalyftet, Europeiska Socialfonden (ESF) 

13:35 Utvärdering av eHälsalyftet, Ekan Management

13:55 Panelsamtal: Processhandledare berättar om sina erfarenheter

14:20 Fikapaus och mingel vid olika stationer

15:00 Panelsamtal 2: Framåtblick digitalisering i vården

15:35 Framtidsspaning. Vad händer efter eHälsalyftet?

15:50 Sammanfattning och avslut
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Appfråga: Vad har du för förväntningar på dagen?

 Applikation: SLSO Möten

 Eventkod: spridning

 Svara med ett ord, det går bra att svara flera gånger
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Eva Pilsäter Faxner, projektägare 

Cecilia Borgström, projektledare
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Kort om eHälsalyftet
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Varför eHälsalyftet? 

 Digitaliseringen inom hälso- och sjukvården ställer krav 
på medarbetare

 eHälsalyftet är en kompetensutvecklingsinsats för 
medarbetare vars syfte är att höja och vidareutveckla 
eHälsokompetensen

 Gemensam kompetens inom eHälsa och informatik 
utvecklas inom Region Stockholm

 En förberedelse för Framtidens vårdinformationsmiljö (FVM)
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eHälsalyftet 2016-2019

 eHälsalyftet är ett ”pärlbandsprojekt” – en fortsättning 

på Kompetenslyftet eHälsa 2011-2013

 Projektet delfinansieras av Europeiska Socialfonden (ESF) 

och medfinansieras av deltagande organisationer genom 

att låta medarbetare delta i dialogseminarier
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Dialogseminarium

 Varför dialog?

– Stimulerar kompetens- och verksamhetsutveckling 

genom kunskapsöverföring och erfarenhetsutbyte.

– Ett sätt att tänka och arbeta tillsammans. 

– Ger tid för reflektion. 

– Alla lyssnar på alla, uppmuntrar och bygger på 

varandras kunskap och förslag. 

 Små dialogseminariegrupper om 8 – 10 personer

 Tvärprofessionella grupper = minst 2 yrkeskategorier

 Seminarierna leds av utvecklingsledare från den egna 

enheten/verksamheten
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Nätverksmodell
3 500+

dialogseminarier 
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Innehåll i dialogseminarierna

1. eHälsatjänster via 1177 och Journal 

via nätet

2. Patientprocesser och Strukturerad 

vårddokumentation

3. Framtidens vårdinformationsmiljö 

(FVM) med workshops

4. Gemensam patientöversikt från 

FVM-projektet: ”Strukturerad 

vårddokumentation”



Socialfonden

Slutkonferens eHälsalyftet 2019-05-08

Mary-Anne Berglund

EUROPEISKA UNIONEN
Europeiska socialfonden



Socialfonden

Socialfonden är ett led i EU:s Europa 2020-strategi för 

smart, hållbar och inkluderande tillväxt inom EU

Socialfonden ska förstärka och utveckla den nationella 

arbetsmarknadspolitiken och bidra till att nå tre av Europa 

2020-strategins mål: 

1. Öka sysselsättningsgraden bland kvinnor och män 

2. Främja social delaktighet

3. Förbättra utbildningsnivån



• Stimulera kompetensutveckling

• Förstärka kopplingen mellan utbildning 

och arbetsliv

• Öka övergången till arbetsliv för de som 

står långt från arbetsmarknaden

• Underlätta ungas etablering i arbetslivet 

och deltagande i utbildning

Socialfonden och den 

svenska arbetsmarknaden



Prioritering av projektet eHälsalyftet

”Projektet eHälsalyftet adresserar en väl identifierad utmaning i 

Stockholmsregionen, under 2015-2018 genomförs ett omfattande 

utvecklingsarbete mellan Stockholms läns landsting, Skåne och Västra Götaland 

kring Framtidens vårdinformationsmiljö i projektet 3R. Utvecklingen inom hälso-

sjukvården med fler digitala tjänster och användandet av IT-verktyg medför att 

kraven på vårdgivarna ökar. För att möta kompetenskravet i Framtidens 

vårdinformationsmiljö behöver Landstingets medarbetare höja sin eHälsa-

kompetens. Projektet eHälsalyftet bedöms därför vara strategiskt relevant och 

genom dialogseminarier och det sammanlagda mervärdet av planerade insatser 

för målgruppen bedöms därför vara betydande.”
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Petter Spanne och Tobias Tholf

Ekan Management AB
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Utvärdering av eHälsalyftet
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Och nu blir det pausgympa…
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Processhandledare 

berättar om 

sina erfarenheter
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Paneldeltagare

 Anna Tisäter, SLSO

 Erica Löfstedt, Södersjukhuset

 Carina Liebert, S:t Eriks ögonsjukhus

 Diana Palm, Danderyds sjukhus

 Anna Barneus, SLSO

 Asgeir Penna, SLSO

 Petter Spanne, Ekan Management AB

Moderator: Ulf Lockowandt, programledare FVM
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Välkommen att besöka våra mingelstationer och träffa 

processhandledare/utvecklingsledare, ESF/Ekan, 

styrgruppen/FVM, representanter från 

Funktionsrätt Stockholms län och 

Synskadades Riksförbund Stockholm Gotland
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Mingelpaus och fika

Välkommen åter kl. 15:00
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Panelsamtal 

Framåtblick digitalisering 

i vården
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Paneldeltagare

 Anna Tisäter, SLSO

 Birgitta Mörlin, Danderyds sjukhus

 Liv Söderlund, FVM

 Pia-Lena Krieschél, Synskadades riksförbund Stockholm Gotland

 Annika Hässler, Funktionsrätt Stockholms län

Moderator: Eva Pilsäter Faxner, projektägare eHälsalyftet
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Appfråga:

Vad är viktigt att tänka på när vi jobbar med 

införande och användning av nya IT-verktyg? 

Svara med ett ord, det går bra att svara flera gånger
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Appfråga:

Hur ökar vi patienternas delaktighet i arbetet 

med digitalisering? 

Svara med ett ord, det går bra att svara flera gånger 
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Framtidsspaning 

Vad händer efter eHälsalyftet?

Anna Göyeryd-Ulander, Karolinska Universitetssjukhuset

Sven Klaesson, Södertälje sjukhus
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NY ESF-ANSÖKAN
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Syfte med ESF-ansökan/satsningen

 Nätverksmodell som syftar till:

– Ambassadörer och ”superusers” för FVM

– Mottagande och delaktighet för införande FVM

– Förändringsberedskap

– Bygger vardagslärande för ständiga förbättringar 

– Implementering strukturerad vårddokumentation

– Ökad eHälsakompetens

2017 2018 2019 2020 2021 20222016

Planering, behov, lösning Upphandling

Genomförande - Program FVM

Förberedelse och genomförande – Verksamheten

Etablera drift och förvaltning

Drivs & finansieras av FVM
Drivs & finansieras av resp. verksamhet

Flera mindre upphandlingar
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Ansökan som är skickad till Europeiska Socialfonden (ESF) hjälper oss med 
finansieringen för att bygga lokala FVM-organisationer. 
Ansökan gäller juli 2019- juni 2022. 

• Ansökan inskickad 13/3
• Beslut om projektmedel beviljats 

kommer den 4/6 

• Fram till 29:e maj behöver varje 
vårdgivare förstå upplägget och 
ta beslut – vill man vara med 
eller inte i projektet. 

• När alla tagit beslut om att delta 
– då kliver de som är med i 
båten! 

• Om inte alla vårdgivare 
kliver i båten måste en 
ändringsansökan göras. 
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Exempel på konkreta innehåll i Dialogseminarier. Huvudsyftet är kopplingen till FVM.

Innehållet kan med fördel användas/anpassas efter den egna verksamhetens förutsättningar

 Demomiljöer av journalsystemet och särskilda funktionaliteter ex. operation, anestesi, etc

(möjlighet för återkoppling till FVM)

 Patientdelaktighet

 Regional gemensam standard Strukturerad vårddokumentation 

 E-tjänster via 1177/Patientportal

 Mobila arbetssätt med surfplattor och videokonsultationer 

 Digital mätutrustning i hemmet/ innovationsprojekt

 Informationssäkerhet – att vi blir mer ”digitala” ställer höga krav 

 Dokumentation och uppföljning/utdata

 …
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Appfråga:

Vad tar du med dig från dagen?

Svara med ett ord, det går bra att svara flera gånger
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Tack för idag!


