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Transkribering av filmen: “Intervju med Fredrik Sandman fran Afasiférbundet”.
Filmens ldngd: 2 min och 50 sek.

Intervjuad i filmen: Fredrik Sandman, Afasiférbundet.
Intervjuare: Tony Brydner, Kommunikator eHélsalyftet, tony.brydner@sll.se

Tony (introduktion): Hejsan! Jag heter Tony Brydner och ar kommunikator for
eHaélsalyftet, idag ska jag triffa Fredrik Sandman fran Afasiférbundet.

Tony: Hur ser ett vanligt vardmote ut for dig?

Fredrik: Det ar ungefar som vanligt faktiskt, nar jag gar till vardcentralen sa sitter jag ned
och vintar till dess att det dr min tur. S& kommer jag in till min ldkare och han férstar nu att
jag har afasi. Han vet att jag behover tid men ibland kan jag komma péa saker nir jag kommer
hem som jag borde beréttat for min lakare.

Fredrik: Jag kommer ihig nar jag 1ag inne forsta veckan och skulle pa toaletten och ramlade
och sjukskoterskan fragade mig; Vad ar det?

Och da hade jag valdigt svart for att tala, hon avbrot mig och forsokte tolka vad jag forsokte
sdga genom att avbryta mig och inte ldta mig tala till punkt. Da sa jag: "du maste vara tyst nu,
jag ska forsoka prata”. Vardpersonalen maste ta det lugnt: kan jag inte prata just nu sa kan
jag inte det.

Tony: Hur ar det for dig i vdrden nar det ar som allra bast?
Fredrik: Nir man exempelvis kommer in pa Danderyds, dar alla som arbetar med patienter
som har drabbats av en stroke eller afasi vet exakt hur de ska behandla mig, de tar det lugnt,

lyssnar och ger mig den tid och det stod som jag behover.

Fredrik: Det spelar ingen roll om det ar huvudlikare eller sjukskoterskor, de allra flesta gor
ett toppen jobb!

Tony: Ett riktigt bra slutord tycker jag.
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